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Menu CARTE SCOLAIRE pour Primaire semaine n‘12 (du 18 au 22 mars 2019)

Mardi19 Mercedi20 Vendredi 2
Duobetteraves et maisbio Salade pterre celeri branche mayoa, Salade nantaisep, Salade piemontaiseA.

Calores ~ 170 Calores 130 Caires = 110 Calores 130

Gardiane de boeut, A Blanquette de coling Cordonbleus Brandade de poisson & salade g /A
Colres~ 50 Cloes ~ 300 Cloes~ 230 Cloes ~ 30

Petis pais Haricots verts sautes A Pommes naisettesA.

Calort ~ 120 Gaires 70 Calres ~ 160

Yaourt sucre campagne de france’ 9, Yaourt aromatise bio, | Yaourt sucre campagne de france’ 9,
s~ 120 oz~ 10 s~ 130 s~ 120

Gateaumarbrea Eclirau chocolaty' A Palet bretor Pomme jonagold;

Galores - 120 Calores 180 Clies 40 Caires- &0

Descriptions de plats :

Gardiane de boeuf-Boeuf,sauce brune / viande de boeuf dorigine frangase
Salade nantaise -1z tomates, thon, estragon. cefeul chalotes
Salade piemontaise : pommes de tere, tomate, oeuf dur,capres rondelles comichons, mayonnase|
[Brandade de poisson & salade -colin hache cuisiné, mousseline et gruyére rapé. salade verte
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Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n’12 (du 18 au 22 mars 2019)

Lundi 18 Mani19 Meraedi 20 i 21 Vend
Salade cgyptiemea Saladeprerte celeibranche mayoA. Tomate vinigete au basiica Carotesrapees vaigete) A
q Chore Choet 0 choee 70 e
W
“ Gardianedeboeuf, A Blanquettedecoing Cordonbleua Brandade de poisson & slade 4./
Shorer iz it Gl 150 e
Q‘ Pates. A, Haricots vertssautes . Pommes poisettes
G B it ity
ﬁ Yaourt sucre ‘campagne de france’ #A. Yaourt aromatise o’
i ot Sl
“ Edairau chocolat ) A Paletbeton.: Pomme jonagold
! Caos Gl 5 Gl Cao

Descriptions de plats :

Salade egyptienne semoule, mais, tomates, vinagrette au ctron et ala merthe.
Gardiane de boeut-Boeuf,sauce brune / viande de boeuf dorigie frangase
[Brandade de poisson & salade -colin hache cuisiné, mousseline et gruyére rapé. salade verte
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Menu CARTE SCOLAIRE pour Primaire semaine n*13 (du 25 au 29 mars 2019)

Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28
‘Salade deriz bio basaquaise Carottes rapees vinaigrette. A Tomate vinagretteala cboulette A Salade sombrerog

Coloes ~ 100 Cloes~ 120 Colaes~ 90 ooz~ 110

Boeut bourguignon, ‘Spaghettisala bolognaise & /A Hachis parmentier & salade g /A Saute de dinde alancieme iy A
Cloes » 380 s~ 410 Coloes - 430 Coloes~ 310

ardinere de legumes:, A Pommes sauteesalal

Cloes~ 110 Cloes 250

Go Mimoletten

ooz~ 50 oz~ 10 Cloes~ 2 Claes~ 10

Yaourt aux fuits dela fromagerie maurice A Compotea labanane,; Poire Creme dessertau chocolat A
oz~ 40 Clones~ 100 Coloes~ 120 Gz~ 140

Descriptions de plats :

[Saade de iz bio basquase iz bio, legumes ratatouille

Boeu bourguignon-boeuf bourguignon, ignonsrissolés,sauce vi rouge /viande de boe dorigine frangaise:

Jrdiniere de legumes -haricos verts, carotte, porimes de tere et flageolets

Spaghetis ala bolognaise - spaghetti boeuf haché, sauce tomate il basilc et cignons, gruyére rapé  viande de boeuf dorgin francase|
[Hachis parmentier & saade -boeuf haché cuisin et mousseline,salade verte / viande de boeu dorigine francaise:

Salade sombrero-riz,mais carottes, petits pois paivions, haricots rouges clér

[Saute de dinde a lancienne :sauté de dinde, lardons, champignons et fond de voaille:
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Lundi 25

Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n°13 (du 25 au 29 mars 2019)

Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Aspicde surimig Carottes rapees vinaigrette. A Tomate vinagretteala cboulette A Salade sombrerog
ooz~ 10 s~ 00 Clores~10 Coloes ~ 0
Boeuf bourgignon A ‘Spaghettisala bolognaise & /A Hachis parmentier & salade g /A Quenellede brochetsce new burg: A
Cloes 248 Claes ~ 300 Cloes - 380 Coloes~ 120
Jambon blanc foid avec beurre Gy A
Cloes~ 140
ardinere de legumes, A Pommes sauteesalal
Cloes~50 Cloes 210
Go Yaourt sucre campagne de france’ 9, Stbricet' A Petit J
oz~ 70 s~ 120 Cloes~ 2 s~ 0
Yaourt aux fuits dela fromagerie maurice A Compotea labanane,; Poire Creme dessertau chocolat A
oz~ 40 Clones~ 100 Coloes~ 120 Gz~ 140

TP

Descriptions de plats :

‘Aspic de surimi -surimi et macédoine e legumes en gelee

Boeuf bourguignon -boeuf bourgignon. oignonsrissols,sauce vin rouge /viande de boeu dorigine francaise:

Jardinere de legumes -haricots verts, carottes, pommes de tere et flageolets

‘Spaghettis aa bolograise - spaghetti boeuf haché, sauce tomate al basic et oignons, gruyére rapé / viande de boeu dorigine francaise|
Hachis parmentier & slade -boeuf haché cuisiné et mousseline, salade verte  viande de boeu dorigine francaise

Salade sombrero iz mais carottes, petits pais, pairons, haricots rouges, céér
|Quenetie de brochet sce new burg-sauce béchamel tomates, ignons e estiagon






