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Lundi 9

Saucisson sec avec beurre; A

Mardi 10

Tomate vinaigrette au persil, A

Mercredi 1

Menu MENU PETIT GOURMET pour Primaire semaine n‘19 (du 9 au 13 mai 2022)

Jeudi 12

Salade americaine, A

Vendredi 13

Salade ebly picassor’ A

Calories ~ 200 Calories ~ 90 Caloies = 130 Calories ~ 190
Paupiette de veau sce milanaise; A Croqvegetal au fromage cuit. A Boudin blanc. A Pave de colinala creme d'aneth, A
Calores - 350 Caloies ~ 0 Calories ~ 240 Calories - 180
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Carottes vichy, Spaghettis bio A Pommes de terre forestines; A Puree de legumes au lait fermier, A
Calories ~ 60 Calories ~ 200 Calories ~ 140 Calories ~ 170

Chanteneige. A Brebis creme. 4 Vache quirit. A Brie. A

Calores - 60 Calories - 80 Calories - 60 Calories - 60

Yaourt aux fuits de la fromagerie maurice. A Tarte noix de coco’ A Ananas au sirop; Tarte aux pommes. A

Calories ~ 40 Caloies ~ 0 Caloies ~ 70 Calories ~ 180

Recommandation nutitionniste. A

Descriptions de plats :

Tarte noix de coco : Tarte noix de coco

Paupiette de veau sce milanaise -sauce tomate basilic et herbes de provence

Salade americaine : tomates, oeuf dur, pommes de terre, céléri branche
Salade ebly picasso - Ebly. tomates. mais, olives vertes et noires, oignons, vinaigrette|






