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Menu MENU PETIT GOURMET pour Primaire semaine n°25 (du 20 au 24 juin 2022)

Lundi 20 Mardi Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi

Salade de iz bio exotique: Melon, Salade de iz bio pipadou:’ A Carottes bio rapees vinaigrette, FA

z Calores - 100 Catores - 30 Calores - 110 Calories - 120

~ -

Longe de porc de touraine rotie 3y & Filet de colinsce oseille, A Saucisse de toulouse “roirose de touraine’s 3 Omelette savoyarde & salade verte g, /i A
Calores - 310 Caores - 150 Calores - 400 Calories =310
Ratatouille nicoise: Mousseline au lait fermier; @A Lentilles: A
Catres - 70 Gaores - 150 Catres - 70
Carrefrais, A Rondele aux noix. A Six de savoie, A Petit moule il et Fherbes. A
Cabres - 70 Calores - 60 Catres - 70 Calories ~60
Creme dessert au caramel,' A Tartea larhubarbe, A Pomme du val de loire, | @ Fromage blanc au fruits. A
Calores - 140 Gaores - 150 Caores - 60 Caloris ~ 120

Tegende | - Recommandation nitronniste. @ /- PIat omplet ande + egames] 47~ Contient du porc T Agnculire Biologique. = Agrculture martisee ou developpement durable. /A= Contint un ou des alergenes

Descriptions de plats :
Salade de riz bio exotique -1iz bio, oja, poivrons, célri, carottes, mais
Longe de porc de touraine otie -viande de porc “Roi Rose de Touraine"
Filet de colin sce oseille - poisson, sauce veloutée au vin blanc et a [oseille
Salade de rizbio pipadou 1z bio, aricots rouges, légumes sombrero (mais, caottes, p.pois. poivrons et célér)
Saucisse de toulouse "roi rose de touraine’ viande de porc "Roi Rose de Touraine”
Omelette savoyarde & salade verte - omelette et anuyére rapé. salade verte





